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PROGRAMAS DE FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN 

 

FISIOTERAPIA   

 
 

1. Fisioterapia en cirugía general, paro cardiaco y afecciones ginecológicas 

2. Fisioterapia en cirugía de cabeza y cuello, cirugía plástica y amputaciones  

3. Lesiones de tejido blando  

4. Enfoque fisioterapéutico de las lesiones deportivas, politraumatismo y fracturas 

5. Rehabilitación avanzada después de un traumatismo y fisioterapia en cirugía craneal  

6. Fisioterapia y cirugía de la medula espinal 

7. Introducción a las manipulaciones vertebrales 

8. Manipulaciones vertebrales 

 

 

KINESIOLOGÍA  

 

1. kinesiología – 1: antecedentes, situación actual, posibilidades y protocolo inicial 

2. kinesiología – 2: la rueda muscular, orden de tratamiento y trabajo básico  

3. kinesiología practica  

4. Los tés musculares – 1 

5. Los tés musculares – 2 

6. La terapia y otros campos kinesiológicos 

7. Kinesiología, columna vertebral y deporte 

8. Introducción a las manipulaciones vertebrales 

9. Manipulaciones vertebrales 

 

 

MASOTERAPIA CLÍNICA Y TÉCNICAS DE REHABILITACIÓN 

 

1. Causas básicas de trastornos de los sistemas esqueléticomuscular, tónico postural, 

obesidad y estrés. Patrones básicos de disfunción. Masajes antiestrés. 

2. Principales abordajes terapéuticos empleados en la prevención, evaluación, tratamiento 

y rehabilitación en masoterapia clínica. Masajes tonificantes. 

3. Principales protocolos de abordaje en masoterapia clínica. 

4. Modalidades y abordajes terapéuticos asociados a la masoterapia clínica. Masajes 

estéticos. 

5. Isocinética en la rehabilitación. 

6. Ejercicio pilométrico en la rehabilitación y ejercicio de cadera cinética cerrada. 

 

 

08 meses  800 horas 26 créditos 

09 meses  900 horas 28 créditos 

06 meses  600 horas 24 créditos 
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QUIROPRÁCTICA/ QUIROPRAXIA 

 

1. Quiropraxia: Bases, fundamentos y conceptos. 

2. Rehabilitación y quiropraxia. 

3. Evaluación de la función musculoesquelética. 

4. Educación del paciente. 

5. La manipulación en la rehabilitación de la columna vertebral. 

6. Estimulación motora sensorial. Trastornos postulares del eje corporal. Lesión lumbar en el 

deportista. 

7. Protocolos de rehabilitación activa. 

8. Corrección biomecánica. Cinemática de las articulaciones periféricas. Movimiento 

osteocinematico pasivo. 

9. Consecuencias neurológicas de los trastornos biomecánicos de las articulaciones 

periféricas. Rehabilitación. 

10. Examen y tratamiento de la articulación temporomandibular. Evaluación del juego 

articular y métodos correctores para las articulaciones periféricas. 

11. Técnicas quiroprácticas para las articulaciones esternoclavicular, acromioclavicular y 

glenohumeral. 

12. Técnicas quiroprácticas para las articulaciones escapulotoracica, de codo, muñeca y 

mano. 

13. Técnicas quiroprácticas para las articulaciones de la cadera, rodilla, tibioperoneas 

proximal y distal. 

14. Técnicas quiroprácticas para las articulaciones del pie y del tobillo. 

15. Quiromasaje – 1: Condiciones, nomenclatura, maniobras, masaje por zonas. 

16. Quiromasaje – 2: Tratamientos, contraindicaciones, hidroterapia y otras técnicas. 

 

 

REFLEXOLOGÍA INTEGRAL 

 
1. Marco filosófico, que significa ser persona. Historia y fundamentos científicos de la 

reflexología 

2. Mapa del cuerpo humano reflejado en pies.  

3. Concepto de zona refleja y su aplicación a la terapia zonal y líneas guías 

4. Beneficios, reacciones y contraindicaciones a la terapia. Diseño y organización de la 

terapia 

5. Áreas flejas para aplicar en cada sistema 

6. Reflexología de manos y zonas reflejas más relevantes.  

7. Anatomía del pie. Anatomía de cada sistema  

8. Reflexología y su aplicación a cada sistema. Enfermedades más comunes en cada 

sistema 

9. Técnicas de percepción y consciencia corporal (huesos, postura) 

10. Técnicas de respiración y relajación consciente  

11. Experiencias de trabajo corporal, basados en el movimiento consciente  

12. Aplicación de distintos elementos en el trabajo corporal (cañas, pelotas, sedas, globos). 

 

16 meses  1600 horas 30 créditos 

12 meses  1200 horas 30 créditos 
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REHABILITACIÓN PEDIÁTRICA  

 
1. Dolor Neuropático, manejo de rehabilitación 

2. Rehabilitación de post operados de columna vertebral 

3. Manejo integral de rehabilitación en fibromialgia 

4. Rehabilitación del piso pélvico 

5. Rehabilitación post mastectomia 

6. Valoración funcional del paciente geriátrico 

7. Programa de rehabilitación cardiovascular 

8. Terapia cognitivo conductual- manejo de la conducta dolorosa 

9. Parálisis Cerebral Infantil, enfoque actuales 

10. Tratamiento de la espasticidad en niños con PCI 

11. Evaluación y manejo del complejo orofacial en niños con PCI 

12. Terapia Integrativa 

13. Programa de rehabilitación respiratoria en niños con asma 

14. Evaluación y manejo del recién nacido de alto riesgo 

15. Rehabilitación post reparación de ligamentos cruzados 

16. Tratamiento integral del paciente con enfermedad de Parkinson 

17. Rehabilitación post artroplastia de cadera. 

 

REHABILITACIÓN Y TERAPIA FÍSICA/GESTIÓN CLÍNICA EN REHABILITACIÓN Y 

TERAPIA FÍSICA.  

 
1. Fisioterapia En Cirugía General, Parto Cardiaco Y Afecciones Ginecológicas 

2. Fisioterapia En Cirugía De Cabeza Y Cuello, Cirugía Plástica Y Amputaciones 

3. Lesiones De Tejidos Blandos. 

4. Enfoques Fisioterapéuticos De Las Lesiones Deportivas 

5. Fisioterapia En Traumatología 

6. Fisioterapia Manual De La Columna 1 

7. Fisioterapia Manual Dela Columna 2 

8. Intervención Fisioterapuetica, Fisioterapia Propioseptiva Y Respiratoria 

9. Fisioterapia En Patología Oseas Y Partes Blandas En Mal Formaciones Congénitas Y Empato 

logias Osteo Articulares 

10. Fisioterapia En Las Algias Crónicas, En Reumatología, Y En Neología Del E. 

11. Fisioterapia En Neología Del Sistema Nervioso Periférico. Sineciterapia 

12. Fisioterapia En El Desarrollo Psicomotor Del Niño, En El Anciano Y En El Adulto. 

 

TÉCNICAS DE MASAJE Y QUIROPRÁCTICA 

 
1. Anatomía y Fisiología. Masaje Relajante. 

2. Aromaterapia. 

3. Masaje Holístico. 

4. Masaje Piedras Calientes. 

5. Reflexologia. 

6. Masaje Shiatsu. 

7. Masaje Ayurvedico. 

8. Masaje de Drenaje Linfático. 

9. Quiromasaje.  

10. Tuina. 

11. Kinesiología. Polaridad 

12. Rehabilitación Motora. 

17 meses 1700 horas 30 créditos 

12 meses 1200 horas 30 créditos 

12 meses 1200 horas 30 créditos 
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TÉCNICAS DE MASAJES 

 
1. Aplicaciones, instrumentos, preparativos e instrucciones para el masaje. 

2. Técnicas de masaje: Cabeza, cuello, pecho, abdomen, brazo y mano. 

3. Técnicas de masaje: Pierna, pie, nalga y espalda. 

4. Orden y secuencialidad, tensión muscular y formas particulares del masaje. 

5. Métodos orientales y técnicas complementarias. 

6. Kinesiología – 1: Antecedentes, situación actual, posibilidades y protocolo inicial. 

7. Kinesiología – 2: La rueda muscular, orden de tratamiento y trabajo básico. 

8. Introducción a las manipulaciones vertebrales. 

9. Manipulaciones vertebrales. 

10. Auditoria informática. 

 

TERAPIA OCUPACIONAL  

 
1. Cultura e historia ocupacional. 

2. Principios teóricos. 

3. Modelos de práctica.  

4. Conceptos fundamentales para la práctica clínica. 

5. Introducción al proceso en terapia ocupacional.  

6. Evaluación ocupacional. 

7. Planificación del tratamiento. 

8. Habilidades y destrezas del terapeuta ocupacional. 

9. Principios fundamentales del análisis de la ocupación: análisis y adaptación aplicados. 

10. Ámbito de intervención de la terapia ocupacional. 

11. Ayudas técnicas en terapia ocupacional. 

12. Nuevas tecnologías y terapia ocupacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 meses 1000 horas 28 créditos 

12 meses 1200 horas 30 créditos 
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